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 DESCRIÇÃO E OBJETIVO DA PESQUISA:

Esta pesquisadora e sua equipe têm importantes estudos sobre as proteínas presentes na saliva dos

indivíduos saudáveis, e têm descoberto que, imediatamente após a prática de exercício físico, a

saliva passa a apresentar mais anticorpos, que são proteínas importantes para a imunidade do nosso

organismo. Atualmente, estamos estudando se essa maior produção e detecção de anticorpos, na

saliva, também ocorre nas pessoas com doença de Parkinson após o exercício físico, já que a prática

de exercício físico é uma das terapias para pacientes com doença de Parkinson, melhorando a

resposta motora destes pacientes. A identificação destes anticorpos na saliva constitui uma

importante ferramenta e de fácil acesso para acompanhar o efeito benéfico imediato do exercício

físico no controle da doença de Parkinson, e ainda acompanhar a progressão desta doença. Neste

contexto, estas proteínas tornam-se biomarcadores do seguimento da doença e da sua terapia.


